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IL·LUSTRÍSSIM SENYOR 
 
 

JOAQUIM PLANA PANELLA , major d’edat, amb NIF XXXXXXXXX, actuant en la 
seva qualitat de President del CLUB CATALÀ DE NATURISME , entitat legalitzada el 
23 de març de 1.978 i inscrita amb el núm. 3084 al Registre d’Entitats del Departament 
de Justícia de la Generalitat de Catalunya, i assenyalant com a domicili a efectes de 
notificacions el de l’entitat, carrer Pere Vergés núm. 1, planta 11, Despatx 10, de 
Barcelona (08020), compareix i EXPOSA 
 
PRIMER.- Objectius del Club Català de Naturisme . Que el Club Català de 
Naturisme és una entitat constituïda l’any 1.978 que té com a objecte, segons el seus 
Estatuts,  la defensa i la promoció del Naturisme. Objecte que l’ha portat a defensar 
davant les Administracions i la Societat en general la pràctica del nudisme i a vetllar, 
entre d’altres qüestions, per tal que aquesta pràctica pugui portar-se a terme en 
platges i espais de bany amb tota normalitat 
 
SEGON.- Actuació Municipal.- Que aquesta Associació ha tingut coneixement fa dies 
del nou rètol que l’Ajuntament de Sitges,  ha col·locat als accessos a la Cala dels 
Balmins, nomenant-la com a “platja familiar”, on tradicionalment ha estat d’ús naturista- 
nudista. 
 
Que igualment s’han instal·lat rètols que prohibeix la dutxa en nuesa,  
 
 
TERCER.-  Ús consensuat ordinari nudista Cala Balmi ns.  Que, havent estat 
practicat el nudisme en aquell indret sense cap tipus de problema, amb sorpresa 
apareix que ara des del municipi es vol convertir en una “platja familiar”, a l’estil de les 
que els ultraconservadors volen imposar al llarg del litoral de la península La creació 
de guetos en els que ubicar la gent que no pensa com ells. NO existeixen el concepte 
“platges familiars , són un invent conceptual de les persones afins a un 
neoconservadorisme que volen imposar, i que els Organismes públic no podem 
emparar, conculcant el Dret,  
 
 
I la actuació del Ajuntament no es pots emparar sota la  lluita contra la comissió d’uns 
suposats delictes comesos en aquella platja –o conductes de marcat caràcter sexual- 
per anar més enllà sota l’excusa de aquesta prevenció, criminalitzant així els nudistes 
que l’únic que volen és banyar-se i prendre el sol nus, opció molt més en sintonia amb 
la natura, sense buscar ni donar problemes a ningú. És més, mai s’han donat 
problemes de convivència en aquella platja, sent un dels racons més tolerants i 
avançats d’Europa. 
 
Ara aquest Consistori no pot pretendré tirar per la borda tots aquests antecedents 
assolits pel costum de la gent al llarg dels anys per fer-se ressò de les crítiques 
d’aquells qui més criden, que coincideix que són els més intolerants, discriminadors i 
puritans. 
 
La mesura adoptada per l’Ajuntament  ha estat criticada molt durament per una 
majoria de ciutadans, i per el nostres associats de Catalunya i del resta del Estat,  
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especialment per aquells que no tenen interessos dins l’ordre econòmic i urbanístic, i 
es per això, que es reitera al Ajuntament la retirada dels rètols, a més de per no 
contravenir el ordenament legal, per  reforçar una actuació municipal en defensa del 
dret i aliena a especial interessos diferents al interès general. 
 

Igualment, es aplicable al rètol de la dutxa les mateixes consideracions al·legades,  

 

QUART.- Sorpresa i indignació al Estat i a la resta  del naturisme internacional. 

Igualment, la actuació municipal, ha estat rebuda amb sorpresa i indignació per la 
Federació Espanyola de Naturisme (FEN) i per la Federació Naturista  Internacional  
(INF), sorpresa per quan Sitges era capdavantera en la defensa dels drets i les 
llibertats, i indignació per les mesures en contra del dret del naturisme i contradicció 
amb les costum de obertura i convivència practicada des de sempre per ciutadans de 
Sitges, i origen de aquesta reputació mundial de la ciutat. 
 

CINQUÈ.-  Legalitat.-  Amb aquest acte de publicació dels rètols l’Ajuntament ha 
excedit amb escreix els límits legals, i no tenint cap mena de cobertura per norma 
superior aquell ha de ser extret immediatament. 
 
Rètols, que a més d’incomplir la tradició, la Direcció General de Ports i Costes se ha 
pronunciat respecte a la seva il·legalitat i discriminatori i ens consta ha ordenat la seva 
retirada. 
 
Així mateix.-  aquesta situació contravé la Resolució aprovada pel Parlament de 

Catalunya, que obliga a les Administracions públiques a no posar traves a la pràctica 

del nudisme, donat que el mateix no està subjecte a cap tipus de  prohibició per la 

legislació vigent i que per tant pot practicar-se en qualsevol indret.    

 

Certament, el Parlament de Catalunya va aprovar en data 13 de febrer de 1.997 la 

Resolució 245/V, presentada com a Proposició no de Llei per la totalitat dels grups 

parlamentaris de la Cambra, sobre la pràctica del nudisme, amb el text següent: 

 

(1)   "El Parlament de Catalunya:  

a) Reconeix que tots els ciutadans i ciutadanes ten en els mateixos 
drets i llibertats, però cada persona pot exercir-l os mentre no 
col·lisionin amb els drets i llibertats dels altres , la qual cosa en 
subordina l'exercici a la tolerància i al respecte mutus.  

b) Constata la necessitat que les administracions q ue hi siguin 
competents adoptin les iniciatives i les mesures ne cessàries per 
suprimir els obstacles reglamentaris que impedeixin  la pràctica del 
nudisme."  
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D’aquesta resolució es desprèn, doncs, que totes les Administracions, i entre elles els 

Ajuntaments, han d’evitar les limitacions a la pràctica del nudisme en els seus 

municipis, garantint el dret d’anar nu, en els termes establerts, en qualsevol espai 

públic.  

 

En aquest sentit, el propi Parlament, mitjançant la Resolució 899/V, adoptada en data 

15 d’abril de 1.999, va instar al “Govern a recordar a les Corporacions Locals la 

Resolució 245/V, sobre la pràctica del nudisme, per què, si s’escau, apliquin, en 

el marc de llurs competències, les mesures que gara nteixin el dret d’anar nu.”  

 

El marc legal resulta clar que en aquesta matèria, no poden els Ajuntaments eludir el 

compliment d’aquestes Resolucions, impedint o limitant el dret d’anar nu en les platges 

i cales.  

 
SISÈ.- Exemple de correcte actuació municipal. Ajun tament de Badalona Sense 
ànim de menys preu per aquest Ajuntament, i si d’exemple de correcta actuació d’un 
organisme públic, de l’entorn territorial i cultural del de  Sitges, en demostrar la nota 
informativa del Ajuntament de la ciutat de Badalona del any 2003, i que compara any i 
evolució d’un actuar municipal, sembla que ens portin molts anys i són exemple de la 
defensa de l’interès general. Document que s’ adjunta com nº 1, i que en resum diu:   
 
“En consecuencia, ACTUALMENTE LA PRÁCTICA DEL NUDISM O EN LAS PLAYAS NO 
SÓLO NO TIENE LA CONSIDERACIÓN DE DELITO, FALTA O I NFRACCIÓN 
ADMINISTRATIVA, SINO QUE ES MANIFESTACIÓN DE UN DER ECHO INDIVIDUAL QUE 
LAS ADMINISTRACIONES PÚBLICAS TIENEN QUE FACILITAR A AQUELLOS QUE LO 
QUIERAN PRACTICAR, TAL COMO DICE LA LEGISLACIÓN VIG ENTE.  Ajuntament de 
Badalona, Julio de 2003”. 
 
I és el nostre desig que l’Ajuntament de Sitges sigui exemple impulsor del dret i llibertat 
públic i el seu actuar no ens retorni fets que hem de perdre en la memòria. 
 
 
SETÈ.- Retirada del rètol.  Per tot això es reclama i, en la mesura que s’escaigui, 
s’exigeix que es tregui d’immediat el rètol, per discriminatori, il·legal i poc respectuós 
amb la tradició i els valors socials que –si més no- imperaven en aquell indret fins fa 
poc.      
 
Que, de no fer-ho d’ofici, aquesta Associació que represento instarà a les acciones 
contencioses i penals que en Dret corresponguin en defensa dels interessos general i 
la legalitat. 
 
VUITÈ.-- Col·laboració i sol·licitud de entrevista amb el Club Català de Naturisme. 
Que aquesta Associació des de fa 30 anys ha tingut una col·laboració plena amb les 
diferents entitats local, autonòmic i estatal en defensa dels interessos públics i del 
naturisme, amb un marc cordial i de promoció de la convivència ciudatana i és en 
aquet  marc que  oferien la nostra col·laboració a l’ajuntament de Sitges 
 
Per això, interessem se’ns digni fixar dia i hora per entrevistar-nos amb  el Sr. Alcalde i 
la regidoria responsable de aquets espai públic per exposar el problema plantejat i 
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mostrar la nostra  col·laboració en el desenvolupament de una bona convivència 
ciutadana 
 
 
Per tot això,  
 
 SUPLICO: que per presentat aquets escrit, en la representació que l’ostenti, es 
tingui per admès i per interessat s’acordi per aquest Ajuntament: 
 

a) Es fixi dia i hora d’entrevista amb aquesta Associació amb el Il·lustríssim Sr. 
Alcalde i amb el regidor de espais públics i platges. 

b) La retirada amb caràcter de urgència del rètol instal·lat als accessos de la Cala 
dels Balmins de Sitges,  

c)  La retirada, amb el mateix caràcter del rètol que prohibeix la dutxa en nuesa, 
per decaure així també la seva raó d’existir 

 
 
 
Barcelona, a tres d’octubre del dos mil vuit. 
 
 
 
 

JOAQUIM PLANA PANELLA 
        Club Català de Naturisme 
 
 
 
 
 
ILLUSTRISIM SENYOR ALCALDE - PRESIDENT 
DE L’AJUNTAMENT DE SITGES.   
 


